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Balje / Nordkehdingen

 
Sa., 14. Okt. 2023 / 10:00 & 12:30 Uhr 
Mit dem Vogelkaieker-Bus zu den nordischen 
Gänsen 

 
Sa., 14. Okt. 2023 / 14:30 Uhr 
Feierlicher Start der 15. Zugvogeltage 
im Nationalpark Niedersächsisches 
Wattenmeer im Natureum Niederelbe 

 
Sa., 14. Okt. 2023 / 15:00 Uhr 
Vortrag: „Der Löffler, ein Zuzügler unter  
den Brutvögeln des Wattenmeeres“ von  
Waltraud Menger 

 
So., 15. Okt. 2023 / 10:00 & 12:30 Uhr 
Mit dem Vogelkieker-Bus zu den nordischen 
Gänsen 

 
So., 15. Okt. 2023 / 14:00 Uhr 
„Wieso können Vögel fliegen?“ – 
Kinderworkshop mit dem Pädagogen Rainer 
Himmighofen 

 
Sa., 21. Okt. 2023 / 13:00 Uhr 
Vogelspaziergang zum Naturschutzgebiet 
Osteriff 

 
So., 22. Okt. 2023 / 13:00 Uhr 
Per Fahrrad zu den nordischen Gänsen – mit  
Andreas Nees, Naturschutzwart Landkreis 
Stade 

 
So., 22. Okt. 2023 / 14:00 Uhr 
Kenai und die hohen Dünen – eine animierte 
Bildergeschichte für kleine und große Leute 

Bremerhaven

 
Do., 19. Okt. 2023 / 15:00 Uhr 
Dinner mit Gans und Kiebitz auf der 
Luneplate – Exkursion mit anschließendem 
Barbecue 

Übersicht nach Orten

Cuxhaven

 
So., 01. Okt. 2023 / 11:00 Uhr 
Watt‘n Vogel – Vernissage zur Ausstellung  
„Vögel des Wattenmeeres“ 

 Ausstellung geöffnet:  
So., 01. Okt. – Sa., 06. Jan. 2024 /  
während der Öffnungszeiten des 
Wattenmeer-Besucherzentrums:  
Bis 31.10.: Mo.–Fr.: 10:00 – 18:00 Uhr,  
Sa. & So.: 12:00 – 18:00 Uhr 
Ab 01.11.: Mo.–Fr.: 10:00 – 16:00 Uhr,  
So.: 12:00 – 16:00 Uhr

 
Di., 10. Okt. 2023 / 15:30 Uhr 
„Zugvogelcollage“ –  
eine Kunst-Aktion für Kinder mit der 
Künstlerin Gabriele R. Luetgebrune 

 
Sa., 14. Okt. 2023 / 10:00 – 13:00 Uhr 
Vogelzug live – Zugvogelbeobachtung an 
der Kugelbake 

 
Sa., 14. Okt. 2023 / 15:00 Uhr 
Mit dem Nationalpark-Ranger zu den 
Zugvögeln 

 
So., 15. Okt. 2023 / 12:00 – 15:00 Uhr 
Vogelzug live – Zugvogelbeobachtung an 
der Duhner Heide 

 
Mo., 16. Okt. 2023 / 10:00 Uhr 
Das Watt mit den Augen von Zugvögeln 
erleben 

 
Mo., 16. Okt. 2023 / 14:00 Uhr 
Mit dem Fahrrad zu den Zugvögeln und zum  
Bioland-Bauernhof 

 
Mo., 16. Okt. 2023 / 18:15 Uhr 
In der Dunkelheit unterwegs –  
Altenbrucher Strandpiraten und die 
Zugvögel 

 
Mo., 16. Okt. 2023 / 19:00 Uhr 
Vortrag – Zwischen Arktis und Afrika:  
Zugvögel im Wattenmeer 

 
Di., 17. Okt. 2023 / 10:00 Uhr 
Das Watt mit den Augen von Zugvögeln 
erleben 

 
Di., 17. Okt. 2023 / 15:00 Uhr 
Zugvögel beobachten mit den  
Junior-Ranger:innen 
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Mi., 18. Okt. 2023 / 10:00 Uhr 
Das Watt mit den Augen von Zugvögeln 
erleben 

 
Mi., 18. Okt. 2023 / 14:00 Uhr 
Vogelbeobachtung an der Sahlenburger 
Küste 

 
Mi., 18. Okt. 2023 / 19:00 Uhr 
Die Unterelbe– ein Vogelparadies nicht nur 
für Gänse 

 
Do., 19. Okt. 2023 / 10:30 Uhr 
Das Watt mit den Augen von Zugvögeln 
erleben 

 
Do., 19. Okt. 2023 / 14:30 Uhr 
Vogelbeobachtung für Fortgeschrittene an 
der Sahlenburger Küste 

 
Do., 19. Okt. 2023 / 19:00 Uhr 
„Der unsichtbare Vogelzug“ –  
ein Vortrag von Dr. Ommo Hüppop 

 
Fr., 20. Okt. 2023 / 10:30 Uhr 
Das Watt mit den Augen von Zugvögeln 
erleben 

 
Fr., 20. Okt. 2023 / 15:00 Uhr 
Vogelbeobachtung an der Elbe 

 
Sa., 21. Okt. 2023 / 10:30 – 19:30 Uhr 
Zugvögel auf Neuwerk – Tagesexkursion 
in den Nationalpark Hamburgisches 
Wattenmeer 

Stadt Geestland

 
Di., 17. Okt. 2023 / 15:00 Uhr 
Bei uns kannst Du Zugvögel gestalten 

Wurster Nordseeküste

 
Sa., 14. Okt. 2023 / 11:30 – 15:30 Uhr 
Den Zugvögeln ganz nah –  
Beobachtungsstation in Dorum-Neufeld 

 
Sa., 14. Okt. 2023 / 11:30 Uhr 
Wer frisst und rastet da? 

 
So., 15. Okt. 2023 / 12:00 – 16:00 Uhr 
Den Zugvögeln ganz nah –  
Beobachtungsstation in Dorum-Neufeld 

 
So., 15. Okt. 2023 / 14:00 Uhr 
Mit dem Nationalpark-Ranger Gänse  
vom Fahrrad aus erleben! 

 
Mo., 16. Okt. 2023 / 12:30 – 16:30 Uhr 
Den Zugvögeln ganz nah –  
Beobachtungsstation in Dorum-Neufeld 

 
Mo., 16. Okt. 2023 / 14:30 Uhr 
Enten, Wat- und andere Vögel in den 
Salzwiesen mit anschließendem Essen und 
Klönschnack 

 
Mo., 16. Okt. 2023 / 14:30 Uhr 
Zugvögel in den Salzwiesen 

 
Di., 17. Okt. 2023 / 10:30 Uhr 
Kompaktwissen Zugvögel 

 
Di., 17. Okt. 2023 / 13:00 – 17:00 Uhr 
Den Zugvögeln ganz nah –  
Beobachtungsstation in Dorum-Neufeld 

 
Di., 17. Okt. 2023 / 13:00 Uhr 
Zugvögel in ihrem natürlichen Lebensraum 
beobachten 

 
Mi., 18. Okt. 2023 / 10:30 Uhr 
Tatort Watt: Vogelspuren entdecken und 
sichern! 

 
Mi., 18. Okt. 2023 / 13:00 Uhr 
Mit dem Nationalpark-Ranger zu den  
Zugvögeln an der Wurster Nordseeküste 

 
Mi., 18. Okt. 2023 / 16:30 Uhr 
Mit den Junior Ranger:innen auf Zugvogel-
Suche 

 
Mi., 18. Okt. 2023 / 18:00 Uhr 
Wer zu spät kommt …  
– ein Vortrag zum Klimawandel 

 
Do., 19. Okt. 2023 / 13:00 Uhr 
Zugvögel erklärt: Wieso? Weshalb? Warum? 

 
Fr., 20. Okt. 2023 /  
10:30 Uhr, 11:30 Uhr, 12:30 Uhr & 13:30 Uhr 
Zugvogel-Laternen basteln für den Umzug 

 
Fr., 20. Okt. 2023 / 15:00 Uhr 
Wissenschaft hautnah miterleben! 

 
Fr., 20. Okt. 2023 / 17:30 Uhr 
Zugvogel-Laternenumzug 

 
Sa., 21. Okt. 2023 / 15:00 Uhr 
Der Löffler, ein Zuzügler unter den 
Brutvögeln im Weltnaturerbe Wattenmeer – 
Vortrag und Gesprächsrunde bei Kaffee und 
Gebäck 
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So., 01. Okt. 2023
11:00 Uhr Watt‘n Vogel – Vernissage zur Ausstellung 

„Vögel des Wattenmeeres“ (Cuxhaven)

So., 01. Okt. 2023 – Sa., 06. Jan. 2024
während der Öffnungszeiten des Wattenmeer-
Besucherzentrum. Bis 31.10.: Mo.–Fr.: 10:00 – 18:00 Uhr, 
Sa. & So.: 12:00 – 18:00 Uhr. Ab 01.11.:  
Mo.–Fr.: 10:00 – 16:00 Uhr, So.: 12:00 – 16:00 Uhr 

 Watt‘n Vogel – Ausstellung zum  
Fotowettbewerb „Vögel des  
Wattenmeeres“ (Cuxhaven)

Di., 10. Okt. 2023
15:30 Uhr „Zugvogelcollage“ – eine Kunst-Aktion  

für Kinder mit der Künstlerin  
Gabriele R. Luetgebrune (Cuxhaven)

Sa., 14. Okt. 2023
10:00 Uhr Mit dem Vogelkieker-Bus zu den  

nordischen Gänsen (Balje / Nordkehdingen)

10:00 – 13:00 Uhr Vogelzug live –
Zugvogelbeobachtung an der Kugelbake 
(Cuxhaven)

11:30 Uhr Wer frisst und rastet da?  
(Wurster Nordseeküste / Wremen)

11:30 – 15:30 Uhr Den Zugvögeln ganz nah –  
Beobachtungsstation in Dorum-Neufeld 
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

12:30 Uhr Mit dem Vogelkieker-Bus zu den  
nordischen Gänsen (Balje / Nordkehdingen)

14:30 Uhr Feierlicher Start der 15. Zugvogeltage  
im Nationalpark Niedersächsisches  
Wattenmeer im Natureum Niederelbe  
(Balje / Nordkehdingen)

15:00 Uhr Vortrag: „Der Löffler, ein Zuzügler unter 
den Brutvögeln des Wattenmeeres“ von 
Waltraud Menger (Balje / Nordkehdingen)

15:00 Uhr Mit dem Nationalpark-Ranger zu den 
Zugvögeln (Cuxhaven)

So., 15. Okt. 2023
10:00 Uhr Mit dem Vogelkieker-Bus zu den nordischen 

Gänsen (Balje / Nordkehdingen)

12:00 – 15:00 Uhr Vogelzug live – 
Zugvogelbeobachtung an der Duhner Heide 
(Cuxhaven)

12:00 – 16:00 Uhr Den Zugvögeln ganz nah – 
Beobachtungsstation in Dorum-Neufeld 
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

12:30 Uhr Mit dem Vogelkieker-Bus zu den nordischen 
Gänsen (Balje / Nordkehdingen)

14:00 Uhr „Wieso können Vögel fliegen?“ – 
Kinderworkshop mit dem Pädagogen Rainer 
Himmighofen (Balje / Nordkehdingen)

14:00 Uhr Mit dem Nationalpark-Ranger Gänse vom 
Fahrrad aus erleben!  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

Mo., 16. Okt. 2023
10:00 Uhr Das Watt mit den Augen von Zugvögeln 

erleben (Cuxhaven)

12:30 – 16:30 Uhr Den Zugvögeln ganz nah – 
Beobachtungsstation in Dorum-Neufeld 
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

14:00 Uhr Mit dem Fahrrad zu den Zugvögeln und zum 
Bioland-Bauernhof (Cuxhaven)

14:30 Uhr Enten, Wat- und andere Vögel in den 
Salzwiesen mit anschließendem Essen  
und Klönschnack  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

14:30 Uhr Zugvögel in den Salzwiesen  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

18:15 Uhr In der Dunkelheit unterwegs – Altenbrucher 
Strandpiraten und die Zugvögel (Cuxhaven)

19:00 Uhr Vortrag – Zwischen Arktis und Afrika: 
Zugvögel im Wattenmeer (Cuxhaven)

Übersicht chronologisch
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Di., 17. Okt. 2023
10:00 Uhr Das Watt mit den Augen von Zugvögeln 

erleben (Cuxhaven)

10:30 Uhr Kompaktwissen Zugvögel  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

13:00 – 17:00 Uhr Den Zugvögeln ganz nah – 
Beobachtungsstation in Dorum-Neufeld 
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

13:00 Uhr Zugvögel in ihrem natürlichen Lebensraum 
beobachten  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

15:00 Uhr Zugvögel beobachten mit den  
Junior-Ranger:innen (Cuxhaven)

15:00 Uhr Bei uns kannst Du Zugvögel gestalten (Stadt 
Geestland / Bederkesa)

Mi., 18. Okt. 2023
10:00 Uhr Das Watt mit den Augen von Zugvögeln 

erleben (Cuxhaven)

10:30 Uhr Tatort Watt:  
Vogelspuren entdecken und sichern!  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

13:00 Uhr Mit dem Nationalpark-Ranger zu den 
Zugvögeln an der Wurster Nordseeküste 
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

14:00 Uhr Vogelbeobachtung an der Sahlenburger 
Küste (Cuxhaven)

16:30 Uhr Mit den Junior Ranger:innen  
auf Zugvogel-Suche  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

18:00 Uhr Wer zu spät kommt …  
– ein Vortrag zum Klimawandel  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

19:00 Uhr Die Unterelbe– ein Vogelparadies nicht nur 
für Gänse (Cuxhaven)

Do., 19. Okt. 2023
10:30 Uhr Das Watt mit den Augen von Zugvögeln 

erleben (Cuxhaven)

13:00 Uhr Zugvögel erklärt:  
Wieso? Weshalb? Warum?  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

14:30 Uhr Vogelbeobachtung für Fortgeschrittene an 
der Sahlenburger Küste (Cuxhaven)

15:00 Uhr Dinner mit Gans und Kiebitz auf der 
Luneplate – Exkursion mit anschließendem 
Barbecue (Bremerhaven)

19:00 Uhr „Der unsichtbare Vogelzug“ – ein Vortrag 
von Dr. Ommo Hüppop (Cuxhaven)

Fr., 20. Okt. 2023
10:30 Uhr Das Watt mit den Augen von Zugvögeln 

erleben (Cuxhaven)

10:30 Uhr, 11:30 Uhr, 12:30 Uhr & 13:30 Uhr  
Zugvogel-Laternen basteln für den Umzug 
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

15:00 Uhr Vogelbeobachtung an der Elbe (Cuxhaven)

15:00 Uhr Wissenschaft hautnah miterleben! (Wurster 
Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

17:30 Uhr Zugvogel-Laternenumzug  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

Sa., 21. Okt. 2023
10:30 – 19:30 Uhr Zugvögel auf Neuwerk – 

Tagesexkursion in den Nationalpark 
Hamburgisches Wattenmeer (Cuxhaven)

13:00 Uhr Vogelspaziergang zum Naturschutzgebiet 
Osteriff (Balje / Nordkehdingen)

15:00 Uhr Der Löffler, ein Zuzügler unter den 
Brutvögeln im Weltnaturerbe Wattenmeer – 
Vortrag und Gesprächsrunde  
bei Kaffee und Gebäck  
(Wurster Nordseeküste / Dorum-Neufeld)

So., 22. Okt. 2023
13:00 Uhr Per Fahrrad zu den nordischen Gänsen –  

mit Andreas Nees, Naturschutzwart 
Landkreis Stade (Balje / Nordkehdingen)

14:00 Uhr Kenai und die hohen Dünen – eine animierte 
Bildergeschichte für kleine und große Leute 
(Balje / Nordkehdingen)
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Eine erste Orientierung zur Art der 
Veranstaltung geben diese Symbole. 
Und schließlich wird die Veranstal-
tung beschrieben, damit Sie wissen, 
was Sie erwartet. In Zweifelsfällen, 
z. B. wenn Sie nicht genau erkennen, 
ob Sie sich oder Ihrem Kind eine Ex-
kursion zutrauen können, empfiehlt 
es sich, den Veranstalter direkt zu 
fragen! Die Kontaktdaten stehen 
unten auf dieser Seite

Barrierefreiheit als  
Qualitäts- und Komfortmerkmal: 
Alle Nationalpark-Einrichtungen  
und weitere Veranstalter sind nach 
„Reisen für Alle“ zertifiziert. Die 
Informationen dazu stehen jeweils 
unter „Veranstalter“ bei den Angebo-
ten auf www.zugvogeltage.de.

Exkursion zu Fuß

Exkursion mit dem Bus/Zug

Exkursion mit dem Fahrrad

Exkursion mit dem Schiff

Beobachtungsstation

Vortrag

Spiel und Spaß

Essen

Ausstellung

Seminar/Workshop

Ort/Treffpunkt

Dauer der Veranstaltung

Geeignet für ...

Kosten

Anmeldung/Vorverkauf

Hinweise zum Programm

UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer- 
Besucherzentrum Cuxhaven 
Nordheimstraße 200
27476 Cuxhaven
04721 / 700-704-00
wattbz@cuxhaven.de

Nationalpark-Haus  
Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1 
27639 Wurster Nordseeküste 
04741 / 960-290
nationalparkhaus@ 
wursternordseekueste.de

Alle Websites der Nationalpark-Häuser 
und -Zentren über  
www.nationalparkhaus-wattenmeer.de

Natureum Niederelbe
Neuenhof 8
21730 Nordkehdingen-Balje
04753 / 8421-10
info@natureum-niederelbe.de
www.natureum-niederelbe.de

Nationalparkverwaltung  
Niedersächsisches Wattenmeer (NLPV)
Virchowstr. 1
26382 Wilhelmshaven
04421 / 911-0
poststelle@nlpvw.niedersachsen.de
www.nationalpark-wattenmeer.de

Nationalpark-Ranger 
Frank Penner
0172 / 25 24 151
Sebastian Keller
0173 / 47 22 824

Nordseeferienhöfe  
Katthusen und Lafrenz 
Familien Mushardt und Lafrenz  
(Nationalpark-Partner)
Wesermünder Straße 28
21762 Otterndorf
04751 / 33 88
info@mushardt.net 
www.mushardt.net

Silke Hoffmann
Nationalpark-Wattführerin
Kirchblick 20
27478 Cuxhaven
0172 / 82 95 082
moin@watt-land-fluss.de

in Kooperation mit:

Cuxhavener Kunstverein
www.cuxhavener-kunstverein.de

Kunstschule Bederkesa e. V.
www.kunstschule-bederkesa.de

NABU Gruppe Cuxhaven
www.nabu-cuxhaven.de

Verein Jordsand e. V.  
Nationalpark-Haus Neuwerk
www.jordsand.de

Waltraud Menger
watt.menger@gmail.com

Veranstalter
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Watt‘n Vogel –  
Ausstellung zum Fotowettbewerb 
„Vögel des Wattenmeeres“
Vernissage:  
So., 01. Okt. 2023 / 11:00 Uhr
Ausstellung:  
So., 01. Okt. – Sa., 06. Jan. 2024 / 
während der Öffnungszeiten des 
Wattenmeer-Besucherzentrums
Ein Jahr lang wurde dazu aufgerufen, die Vögel des 
Wattenmeers in fünf verschiedenen Kategorien ab-
zulichten: Lebensraum Wattenmeer, Ostatlantischer 
Vogelzug, Natur und Mensch, Birds & Art und Jugend. 
Die prämierten Bilder geben einen fesselnden Ein-
druck auf die Ästhetik und den Lebensraum der Vögel 
des Wattenmeeres und nebenbei genießen Sie einen 
„Premium-Blick“ auf das Wattenmeer live im 2. OG des 
UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer-Besucherzen-
trums. Die Ausstellung wurde großzügig von der Firma 
Cewe unterstützt. 
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Barrierehinweis: Das Wattenmeer-Besucherzentrum 
Cuxhaven ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
komplett stufenlos zugänglich, eine behindertenge-
rechte Toilette ist vorhanden.
Öffnungszeiten des Wattenmeer-Besucherzentrums:
Bis 31.10.: Mo.–Fr.: 10:00 – 18:00 Uhr,  
Sa. & So.: 12:00 – 18:00 Uhr
Ab 01.11.: Mo.–Fr.: 10:00 – 16:00 Uhr,  
So.: 12:00 – 16:00 Uhr

UNESCO-Weltnaturerbe  
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200, 27476 Cuxhaven
selbstbestimmt

Alle

kostenlos

„Zugvogelcollage“ – eine  
Kunst-Aktion für Kinder mit der 
Künstlerin Gabriele R. Luetgebrune
Di., 10. Okt. 2023 / 15:30 Uhr
Bilder der Zugvögel als Collage – das ist in diesem Jahr 
zu den 15. Zugvogeltagen eure Aufgabe! Unter  
Anleitung der Künstlerin Gabriele R. Luetgebrune könnt 
ihr im Kunstraum collagieren und dazu malen und 
zeichnen. Wichtig ist, dass auf den Bildern ein Zug-
vogel zu sehen ist – oder auch mehrere, im typischen 
Lebensraum, bei typischen Verhaltensweisen,…alles ist 
möglich. Zum Einstieg gibt es Infos über die Zugvögel 
mit tollen Fotos als Motivanregungen.
Wer möchte, kann sich mit seinem Kunstwerk an der 
Kinderaktion beteiligen und das Bild der Nationalpark-
verwaltung für die Ausstellung auf dem Zugvogelfest 
am 22.10. in Horumersiel überlassen – mit der Chance, 
bei der Verlosung einen attraktiven Preis zu gewinnen.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven, 
Cuxhavener Kunstverein
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Barrierehinweis: Die Kunstraum im Haus der Jugend 
ist nicht barrierefrei zugänglich.

Haus der Jugend
Abendrothstr. 25, 27474 Cuxhaven
2,5 Stunden

Kinder von 5 bis 14 Jahren

5,– € (inkl. Material)

wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400
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Vogelzug live –  
Zugvogelbeobachtung an der 
Kugelbake
Sa., 14. Okt. 2023 / 10:00 – 13:00 Uhr
Die Kugelbake ist nicht nur das Wahrzeichen Cuxha-
vens, sondern durch ihre exponierte Lage auch eine 
der besten Stellen, um Zugvögel zu beobachten. An 
kaum einem anderen Punkt im Nationalpark kann man 
ziehende Gänse und Singvögel besser beobachten, und 
mit etwas Glück bei bestimmten Wetterlagen sogar 
Hochseevögel. Es werden versierte Fachleute vor Ort 
sein, um Ihnen zu zeigen, welche Vögel es gerade zu 
sehen gibt. Dabei gibt es natürlich auch Interessantes 
über die einzelnen Vogelarten und Spannendes zum 
Vogelzug zu erfahren.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven, 
NABU Gruppe Cuxhaven
Anmeldung: Einfach vorbeikommen und bleiben, so-
lange Sie möchten.
Ausrüstung: Wenn möglich, Fernglas mitbringen, eini-
ge können ausgeliehen werden.
Barrierehinweis: Der Weg zur Kugelbake ist befestigt. 
Eine Mauer kann als provisorische Sitzgelegenheit ge-
nutzt werden.

Kugelbake am Döser Strand, 27472 Cuxhaven
GPS: 53.89184 – 8.68714
selbstbestimmt

Alle

kostenlos

Mit dem Vogelkieker-Bus zu den 
nordischen Gänsen
Sa., 14. Okt. 2023 / 10:00 Uhr
Lernen Sie die faszinierende Vogelwelt der Elbmarschen 
auf einer entspannten Busfahrt durch das Außen-
deichgelände in Richtung Baljer Leuchtturm kennen. 
Die Fahrt wird begleitet von einem regionalen Vogel-
kundler, der Aufschluss über die Flora und Fauna gibt. 
In dieser weiten Landschaft rasten im Herbst Zehntau-
sende Zugvögel aus Skandinavien und Sibirien auf der 
Wanderung in ihre Überwinterungsgebiete. Der Bus nä-
hert sich den Vögeln sehr vorsichtig, ohne sie zu stören. 
So kann man Weißwangengänsen und Pfeifenten aus 
wenigen Metern Entfernung beim Grasen von der Beob-
achtungsetage des Busses auf den Schnabel schauen. 
An Bord des Vogelkiekers stehen Vogel-Bestimmungs-
tafeln und Informationsmaterial zur Verfügung.
Veranstalter: Natureum Niederelbe
Anmeldung: Per E-Mail oder per Telefon.
Ausrüstung: Falls vorhanden, bitte eigene Ferngläser 
mitbringen.
Barrierehinweis: Die Fahrt durch das Außendeichge-
lände erfolgt ohne längere Fußwege, daher auch für 
mobilitätseingeschränkte Personen geeignet. Kurze 
Fotostopps sind möglich.

Eingangsgebäude Natureum Niederelbe, Balje
Neuenhof 8, 21730 Balje
1,5 Stunden

Alle

nur Busfahrt: Erwachsene 8,– €, Kinder bis 16 
Jahre 6,– €. Busfahrt inkl. Eintritt Natureum: Er-
wachsene 15,– €, Kinder bis 16 Jahre 11,– €
info@natureum-niederelbe.de
04753 / 842110



9Cuxhaven & Wurster Nordseeküste

Wer frisst und rastet da?
Sa., 14. Okt. 2023 / 11:30 Uhr
Im gesamten Wattenmeer rasten pro Jahr ca.  
10 Millionen Zugvögel auf ihrem Weg zwischen den 
Brutgebieten im Norden und den Überwinterungs-
gebieten im Süden. Der Grund: Wat- und Wasservögel 
finden im Watt genug Nahrung, um ihre Energiereser-
ven wieder aufzufüllen. Der Rhythmus der Vögel richtet 
sich entsprechend nicht nach Tag und Nacht, sondern 
nach Ebbe und Flut. Sie fressen bei auflaufendem und 
ablaufendem Wasser und schlafen bei Hochwasser. Wir 
beobachten die Zugvögel mit Fernglas und Spektiv von 
verschiedenen Standorten aus. Dabei wird natürlich 
auch Interessantes zu den einzelnen Arten berichtet.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon, online oder per-
sönlich.
Ausrüstung: Wetterfeste Kleidung empfohlen, falls vor-
handen, bitte ein Fernglas mitbringen.
Barrierehinweis: Die Exkursion von ca. 3 km führt nur 
über befestigte Wege. Zur Beobachtung bleiben wir 
länger stehen, es gibt dort keine Sitzgelegenheiten.

vor dem Deich unterhalb des Hotels Upleven,
Strandstraße 54, 27639 Wremen
GPS: 53.64575 – 8.494150
1,5 Stunden

Erwachsen und Kinder ab 6 Jahren

Erwachsene 7,– €, Kinder bis 14 Jahre 6,– €

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Den Zugvögeln ganz nah –  
Beobachtungsstation in  
Dorum-Neufeld
Sa., 14. Okt. 2023 / 11:30 – 15:30 Uhr
Auf dem Deich südlich des Nationalpark-Hauses Wurs-
ter Nordseeküste befindet sich ein Vogelbeobachtungs-
turm. Von hier aus kann man rund um Hochwasser auf 
einen wichtigen Hochwasserrastplatz vieler Zugvogel-
arten blicken. An vier Tagen stehen Vogelfachleute für 
Sie bereit, um Ihnen die Welt der Zugvögel zu zeigen, 
zu erklären und Ihre Fragen zu beantworten. Kommen 
Sie vorbei und nutzen Sie die Möglichkeit, um die Vögel 
ganz nah durch hochwertige Spektive beobachten zu 
können.
Veranstalter: Nationalparkverwaltung Niedersächsi-
sches Wattenmeer, Nationalpark-Haus Wurster Nord-
seeküste
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich. 
Ausrüstung: Kommen Sie vorbei und bleiben Sie solan-
ge Sie möchten. Wetterfeste Kleidung empfohlen. Falls 
vorhanden, gerne ein eigenes Fernglas oder Spektiv 
mitbringen. Bei Anreise mit dem PKW bitte die öffentli-
chen Parkplätze nutzen. Die beste Beobachtungszeit ist 
rund um Hochwasser.
Barrierehinweis: Der überdachte Beobachtungsturm 
befindet sich auf dem befestigten Deich und ist über 
Treppen zugänglich. Eine behindertengerechte Toilette 
ist im Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste vor-
handen (ca. 800 m entfernt).
Vorausberechnete Hochwasserzeiten Dorum  
(Quelle: BSH):
Sa. 14.10. – HW 13:40 Uhr 
So. 15.10. – HW 14:14 Uhr 
Mo. 16.10. – HW 14:45 Uhr 
Di. 17.10. – HW 15:15 Uhr

Beobachtungsturm Dorum Neufeld
27632 Wurster Nordseeküste
GPS: 53.73110 – 8.51282

selbstbestimmt

Alle

kostenlos
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Mit dem Vogelkieker-Bus zu den 
nordischen Gänsen
Sa., 14. Okt. 2023 / 12:30 Uhr
Details siehe gleiche Veranstaltung am 14.10.  
um 10:00 Uhr.

Feierlicher Start der  
15. Zugvogeltage im Nationalpark 
Niedersächsisches Wattenmeer 
im Natureum Niederelbe
Sa., 14. Okt. 2023 / 14:30 Uhr
Im Rahmen eines kurzen Festaktes eröffnet Landrat 
Kai Seefried das Programm der 15. Zugvogeltage im 
Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer, das im 
Natureum Niederelbe den Schwerpunkt „Wildgänse“ 
hat. Der Leiter des Natureums Niederelbe, Lars Lich-
tenberg, begrüßt die Gäste und stellt die Angebote 
der Zugvogeltage aus dem Programm der Region. Er 
erläutert zudem, wie der Zugvogeltage-Wettbewerb 
„Aviathlon“ funktioniert und wie jeder Gast mit seinen 
Vogelmeldungen dazu beitragen kann, die Region 
Unterelbe auf das Podest zu schieben.
Veranstalter: Natureum Niederelbe
Anmeldung: Per E-Mail oder per Telefon.
Zum Ablauf: Vor und nach der Veranstaltung können 
die Gäste das allgemeine Angebot des Elbe-Küsten-
parks nutzen und die weitläufige Anlage besichtigen.
Barrierehinweis: Der Vortragsraum ist ebenerdig zu 
erreichen, eine behindertengerechte Toilette ist vor-
handen. Mobilitätseingeschränkte Personen dürfen mit 
dem PKW oder Bus bis vor das zentrale Ausstellungsge-
bäude gebracht werden (Buswendeplatz vorhanden).

im Vortragsraum Natureum Niederelbe, Balje
Neuenhof 8, 21730 Balje
1 Stunde

Alle

Eintritt Natureum: Erwachsene 9,– €, Kinder bis 
16 Jahre 6,– €, Familienkarte 25,– €
info@natureum-niederelbe.de
04753 / 842110

Mit dem Nationalpark-Ranger zu 
den Zugvögeln
Sa., 14. Okt. 2023 / 15:00 Uhr
Mit unserem Nationalpark-Ranger geht es zu Fuß ent-
lang des Sahlenburger Strandes bis zur Aussichtsplatt-
form an der Duhner Heide. Von dort beobachten wir 
Zugvögel im vorgelagerten Duhner Anwachs und er-
fahren viel Interessantes über den Alltag eines Rangers 
und dessen besonderen Erlebnissen.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven, 
Nationalpark-Ranger
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Ausrüstung: Wenn möglich, Fernglas mitbringen, eini-
ge können ausgeliehen werden.
Barrierehinweis: Der ca. 1 km lange Weg ist zur Hälfte 
befestigt, führt in der Duhner Heide aber auch über 
sandigen, unebenen Boden. Die Aussichtsplattform ist 
nur über eine Treppe zu besteigen.

UNESCO-Weltnaturerbe 
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200,27476 Cuxhaven
2 Stunden

Alle

9,– €, ermäßigt 8,– €

wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400
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Vortrag: „Der Löffler, ein Zuzügler 
unter den Brutvögeln des Watten-
meeres“ von Waltraud Menger
Sa., 14. Okt. 2023 / 15:00 Uhr
Im Herbst kommen Tausende und Abertausende Zug-
vögel aus dem hohen Norden in das UNESCO-Weltna-
turerbe Wattenmeer. Watvögel wie Pfuhlschnepfen, 
Kiebitzregenpfeifer oder Alpenstrandläufer stärken sich 
hier für ihren Weiterflug in den Süden. Einige, vor allem 
nordische Gänse, bleiben zunehmend den ganzen 
Winter in der Region. Waltraud Menger, die ehemalige 
Leiterin des Nationalpark-Hauses Wurster Nordseeküs-
te, informiert bei diesem eindrucksvollen Vortrag über 
die Bedeutung des Wattenmeers für den Vogelzug. Be-
sonders hervorgehoben wird der Löffler, der Titelvogel 
der 15. Zugvogeltage. Es wird unter anderem erläutert, 
wieso gerade diese Vogelart im Wattenmeer so erfolg-
reich ist und ob der Klimawandel hier eine Rolle spielt.
Veranstalter: Natureum Niederelbe
Anmeldung: Per E-Mail oder per Telefon.
Barrierehinweis: Der Vortragsraum ist ebenerdig zu 
erreichen, eine behindertengerechte Toilette ist vor-
handen.  Mobilitätseingeschränkte Personen dürfen mit 
dem PKW oder Bus bis vor das zentrale Ausstellungsge-
bäude gebracht werden (Buswendeplatz vorhanden).

im Vortragsraum Natureum Niederelbe, Balje
Neuenhof 8, 21730 Balje
1,5 Stunden

Erwachsene, Kinder ab 8 Jahren.

Eintritt Natureum: Erwachsene 9,– €, Kinder bis 
16 Jahre 6,– €, Familienkarte 25,– €
info@natureum-niederelbe.de
04753 / 842110

Mit dem Vogelkieker-Bus zu den 
nordischen Gänsen
So., 15. Okt. 2023 / 10:00 Uhr
Details siehe gleiche Veranstaltung am 14.10.  
um 10:00 Uhr.

Den Zugvögeln ganz nah –  
Beobachtungsstation in  
Dorum-Neufeld
So., 15. Okt. 2023 / 12:00 – 16:00 Uhr
Details siehe gleiche Veranstaltung am 14.10.  
um 11:30 Uhr.

Vogelzug live  – Zugvogelbeobach-
tung an der Duhner Heide
So., 15. Okt. 2023 / 12:00 – 15:00 Uhr
Vor der Aussichtsplattform an der Duhner Heide kann 
man sowohl im Watt als auch im vorgelagerten Duhner 
Anwachs, einer großen Salzwiese, hervorragend Zug-
vögel beobachten. Zum genannten Termin werden 
versierte Fachleute vor Ort sein, um Ihnen zu zeigen, 
welche Vögel es gerade zu sehen gibt. Dabei gibt es 
natürlich auch Interessantes über die einzelnen Vogel-
arten und Spannendes zum Vogelzug zu erfahren.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven, 
NABU Gruppe Cuxhaven
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Ausrüstung: Einfach vorbeikommen und bleiben, 
solange Sie möchten. Wenn möglich, Fernglas mitbrin-
gen, einige können ausgeliehen werden.
Barrierehinweis: Der Weg zur Aussichtsplattform 
ist vom Wattenmeer-Besucherzentrum kommend 
befestigt, sofern man auf dem unteren Asphaltweg 
läuft, der Weg durch die Duhner Heide ist überwiegend 
sandig und uneben. Der Weg von Duhnen kommend ist 
befestigt.

Aussichtsplattform Duhner Heide
Dünenweg, 27476 Cuxhaven
GPS: 53.87154 – 8.60782
selbstbestimmt

Alle

kostenlos



12Cuxhaven & Wurster Nordseeküste

Mit dem Vogelkieker-Bus zu den 
nordischen Gänsen
So., 15. Okt. 2023 / 12:30 Uhr
Details siehe gleiche Veranstaltung am 14.10.  
um 10:00 Uhr.

Mit dem Nationalpark-Ranger 
Gänse vom Fahrrad aus erleben!
So., 15. Okt. 2023 / 14:00 Uhr
Ziehende Gänse sind in der Zugzeit die präsentesten 
Vogelschwärme am Himmel. Sie wecken Sehnsucht 
aber auch die Neugier der Menschen. Woher kommen 
die Gänse? Wie können sie im kalten Deutschland 
überwintern? Was für Geschichten erleben sie auf ihrer 
Reise?
Zusammen mit dem Nationalpark-Ranger erleben sie 
die Gänse im Nationalpark Wattenmeer hautnah. Auf 
der Fahrradexkursion beobachten wir die verschie-
denen Trupps und erfahren Besonderheiten aus dem 
Leben dieser schönen Tiere.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon, online oder per-
sönlich.
Ausrüstung: An warme, wetterfeste Kleidung denken 
und wenn möglich, ein Fernglas mitbringen.
Barrierehinweis: Die Gesamtstrecke beträgt ca. 10 km, 
zur Beobachtung halten wir öfter an. Sitzgelegenheiten 
sind nicht vorhanden.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
3 Stunden

Erwachsene und Kinder ab 7 Jahren

Erwachsene 8,– €, Kinder bis 14 Jahre 6,– €

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

„Wieso können Vögel fliegen?“ – 
Kinderworkshop mit dem  
Pädagogen Rainer Himmighofen
So., 15. Okt. 2023 / 14:00 Uhr
Die Veranstaltung erläutert die Faszination des Vogel-
zuges und gibt Antwort auf die Frage, warum Vögel 
fliegen können. Der Workshop bietet Kindern (und 
Erwachsenen) spannende Einblicke in die Anpassungs-
leistungen der Vögel an ihren jeweiligen Lebensraum. 
An zahlreichen Experimentierstationen werden die 
besonderen Merkmale ihres Körperbaus untersucht 
und in den Kontext der Bionik gestellt. Sehr schön und 
interessant für die ganze Familie (Kinder gemeinsam 
mit Eltern oder Großeltern).
Veranstalter: Natureum Niederelbe
Anmeldung: Per E-Mail oder per Telefon.
Barrierehinweis: Das Elchzimmer ist ebenerdig zu 
erreichen, eine behindertengerechte Toilette ist vor-
handen. Mobilitätseingeschränkte Personen dürfen mit 
dem PKW oder Bus bis vor das zentrale Ausstellungsge-
bäude gebracht werden (Buswendeplatz vorhanden).

im Elchzimmer im Haupthaus des Natureums
Neuenhof 8, 21730 Balje
1 Stunde

Kinder ab 5 Jahren, der Workshop ist auch für 
Erwachsene interessant!
Eintritt Natureum: Erwachsene 9,– €, Kinder bis 
16 Jahre 6,– €, Familienkarte 25,– €
info@natureum-niederelbe.de
04753 / 842110
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Das Watt mit den Augen von  
Zugvögeln erleben
Mo., 16. Okt. 2023 / 10:00 Uhr
Eine Wattexkursion ins Sahlenburger Watt, die ganz 
unter dem Motto „Zugvögel“ steht. Die Bedeutung des 
Wattenmeeres für Zugvögel, die Spuren der Vögel im 
Watt und vor allem das „Vogelfutter“, also die Tiere, 
die auf und im Wattboden leben, werden besonders 
beleuchtet bzw. „unter die Lupe“ genommen. Dies 
schaffen wir, indem wir die Wattiere im Anschluss an 
die Exkursion durch ein Mikroskop betrachten, das ein 
großes Bild auf einer Leinwand erzeugt.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Ausrüstung: An warme Kleidung und Kopfbedeckung 
denken. Wenn möglich, Fernglas mitbringen, einige 
können ausgeliehen werden.
Barrierehinweis: Der Weg (ca. 1 km) ist auch für 
Menschen mit leichten Mobilitätseinschränkungen 
gut zu bewältigen. Für Menschen, die nicht gut zu Fuß 
sind, halten wir ein Wattmobil bereit (bitte bei der An-
meldung klären). Das Wattenmeer-Besucherzentrum 
Cuxhaven ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
komplett stufenlos zugänglich, eine behindertenge-
rechte Toilette ist vorhanden.

UNESCO-Weltnaturerbe  
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200,27476 Cuxhaven
2,5 Stunden

Alle

Erwachsene 11,– €, ermäßigt 9,50 €

wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400

Den Zugvögeln ganz nah –  
Beobachtungsstation in  
Dorum-Neufeld
Mo., 16. Okt. 2023 / 12:30 – 16:30 Uhr
Details siehe gleiche Veranstaltung am 14.10.  
um 11:30 Uhr.

Mit dem Fahrrad zu den Zugvögeln 
und zum Bioland-Bauernhof
Mo., 16. Okt. 2023 / 14:00 Uhr
Mit dem Fahrrad geht es zu den Rastplätzen der Zug-
vögel vom Duhner Anwachs bis nach Arensch. Wir be-
obachten Vögel, erfahren einiges über ihre Lebensweise 
und auch über die Besonderheiten der Cuxhavener 
Wattenmeer-Küste. Danach radeln wir zum Bioland-
Bauernhof Fischer in Arensch, wo uns im Melkhus ein 
leckeres Milchgetränk aus Biomilch erwartet und wir 
etwas über die Wirtschaftsweise des Bauernhofs er-
fahren. Außerdem besteht die Möglichkeit, hofeigene 
Erzeugnisse zu erwerben.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Ausrüstung: Eigenes Fahrrad mitbringen und wenn 
möglich ein Fernglas, einige können auch zur Verfü-
gung gestellt werden.
Barrierehinweis: Sie sollten eine etwa 9 km lange Stre-
cke mit dem Fahrrad zurücklegen können. Es werden 
zwischendurch Zwischenstopps zur Vogelbeobachtung 
eingelegt.

UNESCO-Weltnaturerbe  
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200,27476 Cuxhaven
3 Stunden

Alle

14,– €, ermäßigt 13,– € (inkl. Milchgetränk)

wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400
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Enten, Wat- und andere Vögel in 
den Salzwiesen mit anschließen-
dem Essen und Klönschnack
Mo., 16. Okt. 2023 / 14:30 Uhr
In den Salzwiesen bei Cappel-Neufeld kann man neben 
Watvögeln und verschiedenen Entenarten mit Glück 
auch einen Seeadler sehen. Der ist zwar kein Zugvogel, 
aber Wasservögel gehören durchaus auf seinen Speise-
plan! Kein Wunder, dass Gänse, Enten und Watvögel 
auf überfliegende Seeadler reagieren. Bei der Exkursion 
mit der Ornithologin Waltraud Menger beobachten wir 
Zugvögel in den Salzwiesen und lernen mehr über die 
Besonderheiten der verschiedenen Arten.
Anschließend erfahren wir bei einem Tee und Finger-
food mit Klönschnack und Bildern, praktisch gleich hin-
ter dem Deich, mehr über Zugvögel der Wurster Küste.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste, 
Waltraud Menger
Anmeldung: Verbindliche Anmeldung (bis Sonntag, 
15.10.2023, 15:00 Uhr) mit Vorkasse erforderlich. On-
line, per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Ausrüstung: An warme, wetterfeste Kleidung denken 
und, falls vorhanden, ein Fernglas mitbringen.
Nach der Führung findet der Klönschnack in 3 km Ent-
fernung statt (überwiegend Fahrradweg)
Barrierehinweis: Die 2,5 km lange Exkursion führt nur 
über befestigte Wege. Sitzmöglichkeiten sind nicht 
vorhanden. Der Weg zum Klönschnack beträgt 3 km 
(überwiegend unbefestigten Landstraße), dort sind 
Sitzmöglichkeiten und eine Toilette (leider nicht roll-
stuhlgerecht) vorhanden.

Deichüberfahrt in Cappel-Neufeld
27637 Wurster Nordseeküste
GPS: 53.76240 – 8.53655
3 Stunden

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

25,– € (inklusive Verpflegung)

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Zugvögel in den Salzwiesen
Mo., 16. Okt. 2023 / 14:30 Uhr
In den Salzwiesen bei Cappel-Neufeld kann man neben 
Watvögeln und verschiedenen Entenarten mit Glück 
auch einen Seeadler sehen. Der ist zwar kein Zugvogel, 
aber Wasservögel gehören durchaus auf seinen Speise-
plan! Kein Wunder, dass Gänse, Enten und Watvögel 
auf überfliegende Seeadler reagieren. Bei der Exkursion 
mit der Ornithologin Waltraud Menger beobachten wir 
Zugvögel in den Salzwiesen und lernen mehr über die 
Besonderheiten der verschiedenen Arten.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste, 
Waltraud Menger
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon, online oder per-
sönlich.
Ausrüstung: An warme, wetterfeste Kleidung denken 
und, falls vorhanden, ein Fernglas/Kamera mitbringen.
Barrierehinweis: Die 2,5 km lange Exkursion führt nur 
über befestigte Wege. Sitzmöglichkeiten sind nicht vor-
handen.

Deichüberfahrt in Cappel-Neufeld
27637 Wurster Nordseeküste
GPS: 53.76240 – 8.53655
1,5 Stunden

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

Erwachsene 7,– €, Kinder bis 14 Jahre 6,– €

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 
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In der Dunkelheit unterwegs –  
Altenbrucher Strandpiraten und 
die Zugvögel
Mo., 16. Okt. 2023 / 18:15 Uhr
Über alle Ländergrenzen hinweg fliegen Zugvögel im 
Herbst in den Süden, um dort zu überwintern. Aber 
woher wissen sie, wohin die Reise geht? Stört sie dabei 
die „Lichtverschmutzung“ am Nachthimmel, wenn sie 
nachts unterwegs sind? Welche Rolle spielen Sonne, 
Mond und Sterne?
Auf dem Aussichtsturm im Altenbrucher Landschafts-
park hören und sehen wir, was in der Dämmerung an 
den Teichen und auf den Salzwiesen geschieht. Das 
Motto des Abends: Licht aus – Augen und Ohren auf 
– Leise sein. Die Strandpiraten feiern die 15. Zugvogel-
tage zu Beginn der Exkursion mit einer kleinen Geburts-
tagsüberraschung.
Auf dieser Exkursion probieren wir „Gebäck mit Salz-
wiesenkräutern“ und Apfelsaft aus der Region. Bei 
schlechter Wetterlage (Sturm und Regen) wird recht-
zeitig durch den Veranstalter abgesagt.
Veranstalter: Nationalpark-Wattführerin Silke Hoff-
mann, Nordseeferienhöfe Katthusen und Lafrenz 
(Nationalpark-Partner)
Anmeldung: Per E-Mail oder per Telefon bis Sonntag, 
15.10.23, beim Nordseeferienhof Katthusen.
Barrierehinweis: Der Veranstaltungsort liegt am 
Elbe-Radweg und ist gut per Fahrrad zu erreichen. Wir 
bewegen uns auf befestigten Wegen und bleiben zum 
Beobachten auch mal länger stehen. Die Streckenlänge 
beträgt 2 km. Die Beobachtungsplattform ist über eine 
Rampe, der Aussichtsturm nur über Stufen zu errei-
chen. Während der Exkursion gibt es Sitzgelegenheiten.

Start am Parkplatz am Museumsleuchtturm 
„Dicke Berta“, 27478 Cuxhaven
GPS: 53.83564 – 8.76973
2 Stunden

Familien mit Kindern ab 8 Jahren.

Pro Person 10,– € (inkl. Verkostung).

info@mushardt.net
04751 / 3388

Vortrag – Zwischen Arktis und  
Afrika: Zugvögel im Wattenmeer
Mo., 16. Okt. 2023 / 19:00 Uhr
Vom nur sperlingsgroßen Zwergstrandläufer bis zum 
majestätischen Löffler, dem Titelvogel der diesjährigen 
Zugvogeltage – für die Zugvögel auf dem ostatlanti-
schen Zugweg ist das Wattenmeer die „Drehscheibe“. 
Direkt vor unserer Haustür liegend, verbindet es die weit 
auseinander liegenden Erdteile der Arktis und Afrika. 
Warum das so ist, seit wann der Löffler das Watten-
meer für sich entdeckte und welche weiteren Vogel-
arten ihren Reiseweg mit dem Löffler teilen, darüber 
berichtet Normann Grabow, Dezernent bei der Natio-
nalparkverwaltung Niedersächsisches Wattenmeer, in 
einem Einführungsvortrag zum Vogelzug und zur Be-
deutung des Wattenmeeres als UNESCO-Weltnaturerbe.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Barrierehinweis: Das Wattenmeer-Besucherzentrum 
Cuxhaven ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
komplett stufenlos zugänglich, eine behindertenge-
rechte Toilette ist vorhanden.

UNESCO-Weltnaturerbe  
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200,27476 Cuxhaven
1,5 Stunden

Erwachsene und Jugendliche  
ab 12 Jahren
kostenlos

wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400

Das Watt mit den Augen von  
Zugvögeln erleben
Di., 17. Okt. 2023 / 10:00 Uhr
Details siehe gleiche Veranstaltung am 16.10.  
um 10:00 Uhr.
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Kompaktwissen Zugvögel
Di., 17. Okt. 2023 / 10:30 Uhr
Ein kleines Seminar, um in kurzer Zeit Zugvögel an 
der Wurster Küste kennenzulernen und sich intensiv 
mit verschiedenen Aspekten des Vogelzugs zu befas-
sen. Die Ornithologin Waltraud Menger stellt typische 
Zugvogelarten und ihre Eigenheiten vor. Sie erfahren 
viel über deren Herkunft, Reiserouten und bevorzugte 
Nahrung. Selbstverständlich kommen auch die enor-
men Leistungen und Anpassungen vieler Zugvögel zur 
Sprache. Neben der Theorie werden in einem Praxisteil 
Federn und Speiballen untersucht sowie Zugvögel in 
ihrem natürlichen Lebensraum während einer Exkur-
sion beobachtet.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste, 
Waltraud Menger
Anmeldung: Verbindliche Anmeldung mit Vorkasse bis 
Montag, 16.10.2023, 12 Uhr, erforderlich. Online, per 
E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Ausrüstung: An warme, wetterfeste Kleidung denken 
und, falls vorhanden, ein Fernglas mitbringen.
Barrierehinweis: Das Nationalpark-Haus Wurster Nord-
seeküste ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
stufenlos zugänglich, eine behindertengerechte Toilette 
ist vorhanden. Die Exkursion von ca. 2 km Länge führt 
nur über befestigte Wege, es sind keine Sitzmöglichkei-
ten vorhanden.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
5 Stunden

Erwachsene und interessierte  
Jugendliche ab 11 Jahren
35,– € (inkl. Verpflegung)

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Zugvögel in ihrem natürlichen  
Lebensraum beobachten
Di., 17. Okt. 2023 / 13:00 Uhr
Wer nicht an dem Seminar „Kompaktwissen Zugvögel“ 
teilnehmen möchte, hat Gelegenheit, nur die Exkursion 
mitzumachen, bei der wir Zugvögel mit Fernglas und 
Spektiv (Fernrohr) von verschiedenen Standorten aus 
beobachten. Dabei werden nicht nur die Arten vorge-
stellt, sondern man erfährt auch Spannendes zu ihrer 
Lebensweise.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste, 
Waltraud Menger
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon, online, persönlich.
Ausrüstung: An warme, wetterfeste Kleidung denken 
und, falls vorhanden, ein Fernglas mitbringen.
Barrierehinweis: Die Exkursion von ca. 2 km führt nur 
über befestigte Wege.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
1,5 Stunden

Alle

Erwachsene 7,– €, Kinder bis 14 Jahre 6,– €

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Den Zugvögeln ganz nah –  
Beobachtungsstation in  
Dorum-Neufeld
Di., 17. Okt. 2023 / 13:00 – 17:00 Uhr
Details siehe gleiche Veranstaltung am 14.10.  
um 11:30 Uhr.
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Zugvögel beobachten mit den  
Junior-Ranger:innen
Di., 17. Okt. 2023 / 15:00 Uhr
Um herauszufinden, was Vögel bei Hochwasser ma-
chen, wenn es kein Watt und deswegen nichts mehr 
zu fressen gibt, geht es zum „Duhner Anwachs“. Dort 
beobachten wir Zugvögel während der „Futterpause“. 
Unsere Junior-Ranger:innen kennen nicht nur (fast) alle 
Zugvögel, sondern können auch Interessantes über 
ihre Lebensweise berichten.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Ausrüstung: An warme Kleidung denken, Kopfbede-
ckung mitbringen. Wenn möglich, Fernglas mitbringen, 
einige können ausgeliehen werden. Bei Schlechtwetter 
gibt es ein „Zugvogel-Programm“ im Besucherzentrum.
Barrierehinweis: Der ca. 1 km lange Weg zum „Duhner 
Anwachs“ ist nur teilweise befestigt und führt in der 
Duhner Heide auch über unbefestigten Sandboden. 
Sitzgelegenheiten sind in unregelmäßigen Abständen 
vorhanden.

UNESCO-Weltnaturerbe  
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200,27476 Cuxhaven
1,5 Stunden

Kinder von 5 bis 10 Jahren, Eltern willkommen

7,– €

wattbz@cuxhaven.de 
04721 / 70070-400

Bei uns kannst Du Zugvögel  
gestalten
Di., 17. Okt. 2023 / 15:00 Uhr
Nachdem wir geklärt haben, was „Zugvögel“ eigentlich 
sind, schauen wir uns ein paar typische Wattenmeer-
Zugvögel auf Bildern an. Dann geht es los: Wir stellen 
aus Holz, Federn, Stroh, Blättern und Steinen unsere 
eigenen Vögel des Wattenmeeres her. Dabei ist der 
Kreativität keine Grenze gesetzt. Die Kunstwerke dürfen 
danach mit nach Hause genommen werden. Selbstver-
ständlich werden auch zwischendurch auftauchende 
Fragen zu Zugvögeln beantwortet.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste, 
Kunstschule Bederkesa e. V.
Anmeldung: Erforderlich bis Samstag, 14.10.2023. Ent-
weder beim Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste 
(online, per E-Mail, per Telefon oder persönlich) – oder 
direkt bei der Kunstschule (Tel.: 04745 / 5151, E-Mail: 
kunstschule-kube@ewetel.net). Max. 12 Personen.
Barrierehinweis: Der Veranstaltungsraum ist nur über 
eine Treppe zugänglich, eine behindertengerechte 
Toilette ist nicht vorhanden.

Kunstschule Bederkesa e. V.
Amtsstrasse 8, 27624 Geestland
2 Stunden

Kinder ab 5 Jahren in Begleitung eines Erwach-
senen
10,– € (inkl. Material)

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Das Watt mit den Augen von  
Zugvögeln erleben
Mi., 18. Okt. 2023 / 10:00 Uhr
Details siehe gleiche Veranstaltung am 16.10.  
um 10:00 Uhr.
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Tatort Watt: Vogelspuren  
entdecken und sichern!
Mi., 18. Okt. 2023 / 10:30 Uhr
Tatort Watt vor Dorum-Neufeld: Welche Vögel waren 
hier und haben sich an den Tieren im Watt bedient? 
Wir suchen nach Spuren. Dabei lernen wir einiges über 
die „Täter“: Wo kommen sie her? Was haben sie hier 
gemacht? Warum waren sie hier? Wo sind sie jetzt? Die 
deutlichsten Spuren werden mit Gips gesichert und am 
Nationalpark-Haus ausgewertet. Diese Beweise können 
von den Ermittler:innen zuhause archiviert werden.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon, online oder per-
sönlich. Max. 20 Personen.
Ausrüstung: An warme, winddichte Bekleidung den-
ken, ggf. Gummistiefel mitbringen.
Barrierehinweis: Im Nationalpark-Haus kann man ein 
Wattmobil mieten, mit dem auch Menschen, die nicht 
gut zu Fuß sind, an der Wattwanderung teilnehmen 
können (Bedarf bitte rechtzeitig telefonisch anmelden). 
Das Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste ist zerti-
fiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist stufenlos zugäng-
lich, eine behindertengerechte Toilette ist vorhanden.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
2 Stunden

Kindern ab 5 Jahren und Erwachsene

Erwachsene 10,– €, Kinder bis 14 Jahren 9,– € 
(inkl. Material)
nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Mit dem Nationalpark-Ranger  
zu den Zugvögeln an der  
Wurster Nordseeküste
Mi., 18. Okt. 2023 / 13:00 Uhr
Ein Schutzgut des Nationalparks ist die zahlreiche 
Vogelwelt des Wattenmeeres: Denn Dauergäste und 
Durchzügler fressen sich im Wattenmeer und der Wat-
tenmeerregion so richtig voll. Als Dreh- und Angelpunkt 
auf dem Ostatlantischen Zugweg muss sichergestellt 
werden, dass sie dort ungestört fressen und rasten 
können. Gehen Sie mit dem Nationalpark-Ranger im 
südlichen Renaturierungsgebiet bei Cappel-Neufeld auf 
Entdeckungstour. Lernen Sie die verschiedene Zugvo-
gelarten kennen. Beobachten Sie rastende Vögel und 
erfahren Sie, wie der Schutz der Vogelwelt des Watten-
meeres in der Praxis aussehen kann. Dabei bekommen 
Sie auch einen Einblick, wie sich die zukünftige Ent-
wicklung des Renaturierungsgebiets auf das Brut- und 
Rastverhalten der Zugvögel auswirken kann.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon, online oder per-
sönlich.
Ausrüstung: An warme, wetterfeste Kleidung denken 
und wenn möglich, ein Fernglas mitbringen.
Barrierehinweis: Die Gesamtstrecke auf dem befes-
tigten Deichweg beträgt ca. 6 km, zur Beobachtung 
bleiben wir öfter stehen. Sitzgelegenheiten sind nicht 
vorhanden.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
2 Stunden

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

Erwachsene 9,– €, Kinder bis 14 Jahren 7,– €

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 
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Vogelbeobachtung an der  
Sahlenburger Küste
Mi., 18. Okt. 2023 / 14:00 Uhr
Vogelkundliche Exkursion für Menschen ohne Vorkennt-
nisse: Zunächst werden in einem „Trockenkurs“ Vögel 
des Wattenmeeres vorgestellt und Tipps zu ihrer Unter-
scheidung gegeben. Dann geht es zur Praxis: zu Fuß 
entlang des Sahlenburger Strandes bis zur Aussichts-
plattform an der Duhner Heide. Von dort beobachten 
wir Vögel im vorgelagerten Duhner Anwachs und üben 
das neu erworbene Wissen. Natürlich kommt bei Zug-
vögeln auch das Woher und Wohin zur Sprache.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Ausrüstung: Wenn möglich, Fernglas mitbringen,  
einige können ausgeliehen werden.
Barrierehinweis: Das Wattenmeer-Besucherzentrum 
Cuxhaven ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
komplett stufenlos zugänglich, eine behindertenge-
rechte Toilette ist vorhanden. Der ca. 1,5 km lange Weg 
ist nicht durchgehend befestigt. Sitzgelegenheiten in 
unregelmäßigen Abständen vorhanden.

UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200,27476 Cuxhaven
2 Stunden

Menschen ohne Vorkenntnisse

9,– €, ermäßigt 8,– €

wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400

Mit den Junior Ranger:innen auf 
Zugvogel-Suche
Mi., 18. Okt. 2023 / 16:30 Uhr
Ein- bis zweimal pro Monat trifft sich die örtliche Junior 
Ranger:innen Gruppe und lernt Spannendes zu den ver-
schiedensten Themen in Verbindung mit dem National-
park Wattenmeer. Dieses Wissen möchten sie nun gerne 
„weitergeben“. Zusammen mit den Junior Ranger:innen 
gehen wir zum nahegelegenen Hochwasserrastplatz, 
beobachten die Zugvögel und lernen etwas über ihre 
Besonderheiten. Spielerisch können alle Teilnehmenden 
erfahren, wie Zugvögel ins Wattenmeer finden und was 
passiert, wenn man die Vögel zu häufig stört.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Anmeldung: Per E-Mail, Telefon, online oder persönlich.
Ausrüstung: An warme, wetterfeste Kleidung denken 
und, wenn vorhanden, ein Fernglas mitbringen.
Barrierehinweis: Die Exkursion von ca. 2 km führt 
meist nur über befestigte Wege.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
1,5 Stunden

Familien (Kinder ab 5 Jahren)

5,– €

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 
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Wer zu spät kommt …  
– ein Vortrag zum Klimawandel
Mi., 18. Okt. 2023 / 18:00 Uhr
Mit jedem Jahr wird der menschengemachte Klimawan-
del offensichtlicher. Aber welche Auswirkungen haben 
die mit dem Wandel verbundenen Änderungen auf Zug-
vögel? Als Kosmopoliten sind Zugvögel in ganz verschie-
denen Welten zuhause. Entsprechend werden sie gleich 
an mehreren Orten mit den Folgen des Klimawandels 
konfrontiert. Der Vortrag gibt einen Überblick über den 
Stand der Forschung, informiert über Gefahren aber auch 
über Strategien der Vögel, dem Wandel zu begegnen. 
Das Wattenmeer als „Knotenpunkt“ des Ostatlantischen 
Vogelzuges steht dabei im Zentrum der Betrachtungen.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon, online, persönlich.
Barrierehinweis: Das Nationalpark-Haus Wurster Nord-
seeküste ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
stufenlos zugänglich, eine  
behindertengerechte  
Toilette ist vorhanden.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
1,5 Stunden

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

Erwachsene 8,– €, Kinder bis 14 Jahren 6,– €

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Die Unterelbe– ein Vogelparadies 
nicht nur für Gänse
Mi., 18. Okt. 2023 / 19:00 Uhr
Norkehdingen bietet als Rast- und Brutgebiet vielen 
Vogelarten im Jahresverlauf eine (zeitweise) Heimat an 
der Elbmündung. Andreas Nees, Naturschutzwart des 
Landkreises Stade stellt Ihnen in diesem Vortrag das 
EU-Vogelschutzgebiet „Unterelbe“ und seine gefieder-
ten Gäste vor.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Barrierehinweis: Das Wattenmeer-Besucherzentrum 
Cuxhaven ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
komplett stufenlos zugänglich, eine behindertenge-
rechte Toilette ist vorhanden.

UNESCO-Weltnaturerbe  
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200,27476 Cuxhaven
1,5 Stunden

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren

kostenlos

wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400

Das Watt mit den Augen von  
Zugvögeln erleben
Do., 19. Okt. 2023 / 10:30 Uhr
Details siehe gleiche Veranstaltung am 16.10.  
um 10:00 Uhr.



21Cuxhaven & Wurster Nordseeküste

Zugvögel erklärt:  
Wieso? Weshalb? Warum?
Do., 19. Okt. 2023 / 13:00 Uhr
Viele Zugvögel sind wahre Langstreckenflieger. Viele Ar-
ten, die man bei uns im Wattenmeer beobachten kann, 
fliegen z. B. jedes Jahr von Sibirien bis nach Afrika und 
zurück. Warum besuchen sie auf dieser weiten Stre-
cke das Wattenmeer? Weshalb fliegen sie überhaupt 
jährlich tausende Kilometer? Warum verfliegen sie sich 
nicht? Diese und weitere Fragen werden spielerisch und 
mit Spaß geklärt. Mit unserem neuen Wissen beobach-
ten wir am Ende Vögel im Watt vor dem Nationalpark-
Haus. Ob da auch Langstreckenzieher dabei sind?
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon, online, persönlich.
Ausrüstung: An warme, wetterfeste Kleidung denken 
und, wenn vorhanden, ein Fernglas mitbringen.
Barrierehinweis: Das Nationalpark-Haus Wurster Nord-
seeküste ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
stufenlos zugänglich, eine behindertengerechte Toilette 
ist vorhanden.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
1,5 Stunden

Familien (Kinder ab 5 Jahren)

Erwachsene 7,– €, Kinder bis 14 Jahre 5,– €

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Vogelbeobachtung für  
Fortgeschrittene an der  
Sahlenburger Küste
Do., 19. Okt. 2023 / 14:30 Uhr
Zu Fuß geht es mit einem Ornithologen entlang des 
Sahlenburger Strandes bis zur Aussichtsplattform an 
der Duhner Heide. Von dort beobachten wir Vögel in 
ihren verschiedenen Lebensräumen: Watt, Salzwiese 
und Heide. Die Veranstaltung richtet sich vor allem an 
Leute mit Vorkenntnissen in der Vogelbeobachtung.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Ausrüstung: Wenn möglich, Fernglas mitbringen, eini-
ge können ausgeliehen werden.
Barrierehinweis: Der ca. 1,5 km lange Weg ist nicht 
durchgehend befestigt. Sitzgelegenheiten in unregel-
mäßigen Abständen vorhanden.

UNESCO-Weltnaturerbe  
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200,27476 Cuxhaven
2 Stunden

Menschen mit Vorkenntnissen

Erwachsene 9,– €, ermäßigt 8,– €

wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400
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Dinner mit Gans und Kiebitz auf 
der Luneplate – Exkursion mit  
anschließendem Barbecue
Do., 19. Okt. 2023 / 15:00 Uhr
Durch die Nähe der Luneplate zur Mündung der Weser 
ist sie für viele Wasser- und Watvogelarten ein wertvol-
ler Teillebensraum. Viele Vögel suchen regelmäßig die 
Luneplate als Nahrungsraum, Schlafplatz und Hoch-
wasserrastplatz auf. Desweiter rasten und überwintern 
Zugvögel hier auch da die Wattflächen nicht weit 
entfernt sind. Zusammen mit der Ornithologin Wal-
traud Menger werden weitläufige Grünlandflächen mit 
Flachwasserbereichen und ein Tidepolder mit Gezeiten-
dynamik erwandert. Alle hier vorkommenden Vogel-
arten werden gezeigt und erklärt. Am Aussichtsturm 
wird zum Abschluss ein zünftiges Bio-Barbecue (auch 
vegetarisch) serviert. Dabei können in gemütlicher Run-
de alle Beobachtungen und Erlebnisse verdaut werden.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste, 
Waltraud Menger
Anmeldung: Verbindliche Anmeldung mit Vorkasse bis 
Freitag, 12.10.2023, erforderlich. Per E-Mail, per Telefon, 
online oder persönlich. Mind. 10, max. 30 Personen.
Ausrüstung: An warme, wetterfeste Kleidung denken 
und, falls vorhanden, ein Fernglas mitbringen.
Bitte geben Sie bei der Buchung an ob Sie Vegetarier 
sind oder Fleisch möchten. 
Das Barbecue ist nachhaltig: Steak und Bratwurst 
stammen vom Galloway aus naturnaher Haltung vor 
Ort, Beilagen und Getränke sind überwiegend regional 
und aus biologischem Anbau. Für vegetarisch lebende 
Personen gibt es gleichwertige fleischlose Alternativen.
Barrierehinweis: Die ca. 3 km lange Wanderung führt 
überwiegend über befestigte Wege. Das Beobach-
tungsversteck ist stufenlos zu betreten und bietet Sitz-
möglichkeiten. Eine Toilette ist nicht vorhanden.

Infopavillion Luneplate
Luneplate 1, 27612 Bremerhaven
GPS: 53.48403 – 8.53582
3 Stunden

Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

35,– €

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

„Der unsichtbare Vogelzug“ –  
ein Vortrag von Dr. Ommo Hüppop
Do., 19. Okt. 2023 / 19:00 Uhr
Tag und Nacht sind unzählige Vögel zwischen ihren 
Brut-, Rast- und Überwinterungsgebieten „auf den Flü-
geln“. Allein auf den Zugrouten zwischen Eurasien und 
Afrika wird ihre Zahl auf über zwei Milliarden geschätzt. 
Ein Großteil des Vogelzuges erfolgt unbemerkt in der 
Dunkelheit oder in großen Höhen. Aber Telemetrie, 
verschiedenste Radargeräte, Wärmebildkameras und 
akustische Erfassungen erlauben es, auch ihren span-
nenden Wanderungen auf die Spur zu kommen.
Ein spannender Vortrag von Dr. Ommo Hüppop. Er hat 
bis zu seinem Ruhestand die Inselstation des Instituts 
für Vogelforschung „Vogelwarte Helgoland“ geleitet 
und die Phänomene des Vogelzugs erforscht.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich
Barrierehinweis: Das Wattenmeer-Besucherzentrum 
Cuxhaven ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
komplett stufenlos zugänglich, eine behindertenge-
rechte Toilette ist vorhanden.

UNESCO-Weltnaturerbe  
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200,27476 Cuxhaven
1,5 Stunden

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren

kostenlos

wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400
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Das Watt mit den Augen von  
Zugvögeln erleben
Fr., 20. Okt. 2023 / 10:30 Uhr
Details siehe gleiche Veranstaltung am 16.10.  
um 10:00 Uhr.

Zugvogel-Laternen basteln für 
den Umzug
Fr., 20. Okt. 2023 / jeweils um  
10:30, 11:30, 12:30 & 13:30 Uhr
Im Nationalpark-Haus kann man sich Wattenmeer-
Zugvögel von Nahem und auf Bildern angucken. Davon 
beflügelt basteln wir mit Schablonen und eigenen 
Ideen Zugvogel-Laternen, unterstützt von Tipps und 
Anregungen. Dabei erfahren wir auch, was Zugvögel 
eigentlich sind und warum viele von ihnen das Wat-
tenmeer besuchen. Abends ab 17:30 Uhr wollen wir 
unsere Laternen dann auf einem Laternenumzug durch 
Dorum-Neufeld tragen.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon, online oder per-
sönlich. Max. 15 Personen.
Barrierehinweis: Das Nationalpark-Haus Wurster Nord-
seeküste ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
stufenlos zugänglich, eine behindertengerechte Toilette 
ist vorhanden.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
1 Stunde

Kinder ab 6 Jahren (mit Begleitung)

Kinder bis 14 Jahre 6,– €, Erwachsen 3,– € (inkl. 
Material)
nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Vogelbeobachtung an der Elbe
Fr., 20. Okt. 2023 / 15:00 Uhr
Der Landschaftspark an der Elbmündung in Cuxha-
ven-Altenbruch bietet vielfältige Möglichkeiten zur 
Vogelbeobachtung: Mehrere Süßwasserflächen in un-
mittelbarer Nähe zum Deichvorland – ein Eldorado für 
Zugvögel, das so manche Überraschungen bereithalten 
kann. Unter Anleitung eines versierten Vogelkundlers 
beobachten wir Zugvögel und erfahren viel über ihre 
Lebensweise.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Ausrüstung: Wetterfeste Kleidung mitbringen! Wenn 
vorhanden, bitte Fernglas mitbringen.
Barrierehinweis: Auch für Menschen mit leichten Mobi-
litätseinschränkungen geeignet, da keine lange Strecke 
gegangen wird (ca. 200 m).

Start am Parkplatz bei der Gaststätte „Zur 
Schleuse“, Am Deich 1, 27478 Cuxhaven
GPS: 53.83566 – 8.76992
2 Stunden

Erwachsene, Kinder in Begleitung der Eltern

Erwachsene 9,– €, ermäßigt 8,– €

wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400
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Wissenschaft hautnah miterleben!
Fr., 20. Okt. 2023 / 15:00 Uhr
Sie möchten hautnah miterleben, wie Wissenschaft in 
der Praxis funktioniert? Alle zwei Wochen findet an der 
gesamten Nordseeküste die WWZ (Wasser- und Wat-
vogelzählung) statt, um mehr über die Verbreitung und 
Entwicklung der Bestände der Vögel im Wattenmeer zu 
wissen. Die Zählung wird von den Mitarbeitenden der 
Nationalparkwacht sowie von Dutzenden ehrenamt-
lichen Zählenden durchgeführt. Einmalig haben Sie die 
Möglichkeit, uns bei den ersten Stationen zu begleiten 
und gemeinsam mit uns die Vögel zu beobachten, zu 
bestimmen und zu zählen. Dabei erklären wir, wie man 
große Schwärme zählen kann und was mit den erhobe-
nen Daten passiert.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Anmeldung: Per E-Mail, per Telefon, online oder per-
sönlich.
Ausrüstung: Wetterfeste Kleidung empfohlen, falls vor-
handen, bitte ein Fernglas mitbringen.
Barrierehinweis: Die Exkursion von ca. 3 km führt nur 
über befestigte Wege, zur Beobachtung bleiben wir 
länger stehen. Es gibt keine Sitzgelegenheiten.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
1,5 Stunden

Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

Erwachsene 7,– €, Kinder bis 14 Jahre 6,– €

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Zugvogel-Laternenumzug
Fr., 20. Okt. 2023 / 17:30 Uhr
Die Zugvögel sind da! Also ziehen wir auch wie kleine 
Zugvögel mit unseren selbstgebastelten Vogel-La-
ternen Richtung Watt. Auf unserem Zug durch Do-
rum-Neufeld und über den Deich Richtung Wattkante 
erfahren wir sogar, warum es viele Zugvögel im Herbst 
und Frühjahr ins Watt zieht – was ein Zugvogel ist, ha-
ben wir ja beim Laternen-Basteln gelernt und können 
es allen, die das nicht so genau wissen, erklären. Der 
Umzug endet an einem Platz, wo sich bei Hochwasser 
viele Zugvögel ausruhen. Wenn wir dort ganz still sind, 
können wir ihre vielstimmigen Rufe hören – ein Zug-
vogel-Abendkonzert!
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich, 
Ausrüstung: Warme Kleidung empfohlen.
Barrierehinweis: Der Umzug bleibt auf befestigten 
Wegen, ca. 2,5 km.

Start am Parkplatz Cuxland Hotel Nordsee
Sieltrift 37, 27639 Wurster Nordseeküste
1,5 Stunden

Alle

Spende erbeten
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Zugvögel auf Neuwerk – Tages-
exkursion in den Nationalpark 
Hamburgisches Wattenmeer
Sa., 21. Okt. 2023 / 10:30–19:30 Uhr
Neuwerk, die einzige besiedelte Insel im Nationalpark 
Hamburgisches Wattenmeer, ist ein Vogelparadies: 
Beständig hochwasserfrei, ist sie ein wichtiges Rast-
gebiet für Vögel, die in den umgebenden Watten nach 
Nahrung suchen. Außerdem stellt sie aufgrund ihrer 
Biotopvielfalt eine wichtige Landmarke für ziehende 
Singvögel dar, die hier bei widrigen Wetterbedingun-
gen Zuflucht suchen. Unter fachkundiger Leitung des 
Vereins Jordsand e. V., der das Nationalpark-Haus auf 
Neuwerk betreut, finden Sie auf der Insel beste Hoch-
wasserrastplätze, gute Beobachtungsmöglichkeiten 
und vielleicht auch ornithologische Besonderheiten. 
Ein Besuch des dortigen Nationalpark-Hauses gehört 
selbstverständlich dazu.
Veranstalter: Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,
Verein Jordsand e. V., Nationalpark-Haus Neuwerk
Anmeldung: Erforderlich bis Dienstag, 17.10.23, per 
E-Mail, per Telefon oder persönlich.
Ausrüstung: Wenn möglich, Fernglas mitbringen. Für 
die Verpflegung bitte eigenes Lunchpaket mitnehmen. 
Kaffee und Tee gibt es im Nationalpark-Haus Neuwerk. 
Durchführung vorbehaltlich Wind und Wetter!
Zum Ablauf: Treffpunkt am Wattenmeer-Besucherzen-
trum um 10:30 Uhr, Abfahrt mit dem Wattwagen um 
11:00 Uhr, Rückfahrt von Neuwerk nach Cuxhaven mit 
dem Schiff MS Flipper um 18:00 Uhr, Ankunft in Cuxha-
ven „Alte Liebe“ ca. 19:30 Uhr, von dort zurück mit dem 
Bus oder Taxi (Zusatzkosten) nach Sahlenburg.
Barrierehinweis: Für mobilitätseingeschränkte Men-
schen nicht zu empfehlen, da mehrere Kilometer Weg-
strecke auf zum Teil unbefestigten Wegen zurückgelegt 
werden. Unterwegs gibt es keine Sitzgelegenheit.

UNESCO-Weltnaturerbe  
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven,  
Nordheimstr. 200,27476 Cuxhaven
ca. 9 Stunden

Erwachsene und interessierte  
Kinder/Jugendliche ab 10 Jahren
76,– €, Kinder (10–14 Jahre) 63,– €  
(inkl. Kombiticket Wattwagen/Schiff) zuzüglich  
Bus/Taxikosten zurück in die Innenstadt.
wattbz@cuxhaven.de
04721 / 700-70400

Vogelspaziergang zum  
Naturschutzgebiet Osteriff
Sa., 21. Okt. 2023 / 13:00 Uhr
Der regionale Vogelkundler Thomas Bock lädt nach 
einer kurzen Einführung zu einer kleinen Wanderung 
Richtung Osteriff an der Elbmündung ein. Dabei erfah-
ren Sie einiges über die vielfältigen und erstaunlichen 
Fähigkeiten der geflügelten Gäste. Vom Aussichtspunkt 
der Vogel-Beobachtungsstation eröffnet sich mit Spek-
tiv und Fernglas ein einzigartiger Blick über das Osteriff 
mit seinen zahlreichen Vogelarten wie Säbelschnäbler, 
Großer Brachvogel, Brandgans, Austernfischer und 
vielen mehr. Sie erhalten Informationen über die Spe-
zialisierungen und Rekorde sowie die erstaunlichen An-
passungen der Zugvögel. Auch die Herausforderungen, 
vor die v. a. Langstreckenzieher durch den Klimawandel 
und die intensive Bewirtschaftung der Landschaft ge-
stellt werden, kommen zur Sprache.
Veranstalter: Natureum Niederelbe
Anmeldung: Per E-Mail oder per Telefon.
Barrierehinweis: Ebenerdiger Spaziergang über zum 
Teil unbefestigte Wege (Gesamtstrecke: ca. 1,5 km). 
Keine Sitzgelegenheiten vorhanden, anspruchsvoll für 
mobilitätseingeschränkte Personen.

Eingangsgebäude Natureum Niederelbe, Balje
Neuenhof 8, 21730 Balje
1,5 Stunden

Erwachsene, Kinder ab 8 Jahren

Eintritt Natureum: Erwachsene 9,– €, Kinder bis 
16 Jahre 6,– €, Familienkarte 25,– €
info@natureum-niederelbe.de
04753 / 842110



26Cuxhaven & Wurster Nordseeküste

Der Löffler, ein Zuzügler  
unter den Brutvögeln im  
Weltnaturerbe Wattenmeer –  
Vortrag und Gesprächsrunde  
bei Kaffee und Gebäck
Sa., 21. Okt. 2023 / 15:00 Uhr
Der Löffler, der Titelvogel der 15. Zugvogeltage, ist ein 
großer, relativ neuer Brutvogel im Wattenmeer. Im 
Laufe der Jahre hat er sich immer weiter im Weltnatur-
erbe ausgebreitet. Den Winter verbringen die Löffler 
in Südwesteuropa oder Westafrika. Die Ornithologin 
Waltraud Menger erzählt Ihnen in Ihrem Vortag mehr 
über sein Leben, seine Ökologie und sein Hauptbrutge-
biet weiter im Süden. Genießen Sie schöne Bilder vom 
Löffler und den diesjährigen Partnerländern, entspannt 
bei Kaffee oder Tee und Gebäck. Im Anschluss besteht 
die Möglichkeit, sich mit der Referentin über Zugvögel 
auf dem Ostatlantischen Zugweg auszutauschen!
Veranstalter: Nationalpark-Haus  
Wurster Nordseeküste, Waltraud Menger
Anmeldung: Verbindliche Anmeldung erforderlich bis 
Freitag, 20.10.2023, per E-Mail, per Telefon, online oder 
persönlich.
Barrierehinweis: Das Nationalpark-Haus Wurster Nord-
seeküste ist zertifiziert durch „Reisen für Alle“. Es ist 
stufenlos zugänglich, eine behindertengerechte Toilette 
ist vorhanden.

Nationalpark-Haus Wurster Nordseeküste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseeküste 
(Dorum-Neufeld)
2 Stunden

Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

9,50 € (inkl. Kaffee/Tee und Gebäck)

nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
04741 / 960-290
Link zur Buchung: 

Per Fahrrad zu den nordischen 
Gänsen – mit Andreas Nees,  
Naturschutzwart Landkreis Stade
So., 22. Okt. 2023 / 13:00 Uhr
Andreas Nees, Naturschutzwart des Landkreises Stade, 
zeigt Ihnen Rastgebiete nordischer Gänse. Schon unter-
wegs haben Sie bei der Radtour in Richtung Natur-
schutzgebiet Hullen an der Elbe einen freien Blick auf 
riesige Vogelschwärme. Es bietet sich ein einzigartiges 
Naturschauspiel, wenn am Horizont unzählige Gänse 
erscheinen und sich mit lauten Rufen auf den Wiesen 
und Weiden niederlassen. Hier erholen sie sich in Ge-
sellschaft von Pfeifenten, Zwerg- und Singschwänen 
von der langen Reise und der anstrengenden Brutzeit, 
während hoch oben im Norden die ersten Schneestür-
me über die Brutgebiete unserer Wintergäste ziehen. 
Mit etwas Glück kann man auch seltenere Vogelarten 
sehen, z. B.  Mornellregenpfeifer oder Seeadler.
Veranstalter: Natureum Niederelbe
Anmeldung: Per E-Mail oder per Telefon.
Ausrüstung: Wetterfeste Kleidung und feste Schuhe 
werden empfohlen; wenn möglich, Fernglas mitbrin-
gen. Bei extrem schlechtem Wind- oder Regenwetter 
wird die Fahrt nicht durchgeführt.
Barrierehinweis: Geführte Radtour auf ebener Strecke. 
Radfahrkenntnisse und ausreichende Kondition für die 
ca. 10 km lange Strecke erforderlich.

Eingangsgebäude Natureum Niederelbe, Balje
Neuenhof 8, 21730 Balje
2 Stunden

Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

Radtour ohne Eintritt Natureum:  
Erwachsene 6,– €, Kinder bis 16 Jahre 4,– €.  
Radtour mit Eintritt Natureum: Erwachsene 9,– €, 
Kinder bis 16 Jahre 6,– €, Familienkarte 25,– €
info@natureum-niederelbe.de
04753 / 842110
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Kenai und die hohen Dünen –  
eine animierte Bildergeschichte 
für kleine und große Leute
So., 22. Okt. 2023 / 14:00 Uhr
Als der junge Sanderling im Wattenmeer von riesigen 
Dünen und wunderlichen Tieren im Süden Afrikas hört, 
steht für ihn fest: Dort muss er hin! Eine animierte 
Bildergeschichte über die abenteuerliche Reise eines 
kleinen Watvogels. Eine Reise, die von Grönland über 
das Wattenmeer und Mauretanien bis nach Namibia 
führt und die Faszination Afrikas spüren lässt. Konzi-
piert von Reno Lottmann.
Im Anschluss an die Geschichte könnt ihr eure  
Eindrücke in Bildern festhalten, dazu gibt es Kritzelblät-
ter, die Motive aus der Geschichte enthalten und zum 
Weitermalen einladen.
Veranstalter: Natureum Niederelbe
Anmeldung: Per E-Mail oder per Telefon.
Barrierehinweis: Das Elchzimmer ist ebenerdig zu 
erreichen, eine behindertengerechte Toilette ist vor-
handen. Mobilitätseingeschränkte Personen dürfen mit 
dem PKW oder Bus bis vor das zentrale Ausstellungsge-
bäude gebracht werden (Buswendeplatz vorhanden).

im Elchzimmer im Haupthaus des Natureums
Neuenhof 8, 21730 Balje
1 Stunde

Kinder ab 5 Jahren, die Geschichte ist auch für 
Erwachsene interessant!
Eintritt Natureum: Erwachsene 9,– €, Kinder bis 
16 Jahre 6,– €, Familienkarte 25,– €
info@natureum-niederelbe.de
04753 / 842110


